Allopurinol

Til patienter og pargrende ‘

Anvendelse
Allopurinol anvendes for at sa&enke kroppens indhold af urinsyre, og kan hermed forebygge anfald af
urinsyregigt.

Virkning
| modseetning til de fleste dyr kan mennesker ikke udskille urinsyre seerligt effektivt. Allopurinol ggr, at
vi udskiller urinsyre mere effektivt.

Hvordan tages allopurinol?

Som regel begynder man med 100-300 mg per dag, kan g@ges yderligere hvis ngdvendigt. Ved nedsat
nyrefunktion, skal man ga forsigtigt frem. Allopurinol kan dog godt anvendes selv ved staerkt nedsat
nyrefunktion.

Bivirkninger
Generelt tales allopurinol uproblematisk, i sjaeldne tilfaelde ses alvorlige hudkomplikationer.

Almindelige bivirkninger: kvalme, diarre, hudklge, hududslaet
Sjeeldne bivirkninger: knoglemarvssuppression, overfglsomhed

Allopurinol og andre mediciner

Samtidig behandling med visse hjertemediciner (ACE hammere ) som captopril og enalapril ager
risikoen for overfglsomhedsreaktioner. Samtidig behandling med visse antibiotika (fx amoxicillin,
ampicillin og mecillinam) gqger risikoen for udsleet.

Kontrol
Ferste gang 6-8 uger efter indsat behandling. Der skal tages blodprgver med urat (urinsyre) inden
besgget.

Svangerskabsforebyggelse, graviditet og amning
Allopurinol ber ikke anvendes.

Allopurinol og alkohol
Generelt bgr man veere tilbageholdende med alkohol, hvis man har urinsyregigt.
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