Pacemaker-skift

Til patienter og pargrende ‘

Hjertesygdomme

Pacemakeren skal skiftes efter en arraekke, fordi batteri kapaciteten efterhanden
bliver opbrugt. Nar du er til kontrol i Pacemakerklinikken, bliver batteriets levetid
kontrolleret og nar batteriet er ved at vaere opbrugt, planlaegges skift af
pacemakeren.

Batteriet er en intregreret del af pacemakeren og derfor skiftes hele
pacemakeren og ikke kun batteriet. Elektroderne bliver kontrolleret og udskiftes
kun ved behov.

Forberedelse

- Du skal have taget blodprever og elektrokardiogram 4-7 dage f@r operationen.
Far du tbl. Marevan eller Marcoumar, skal du holde pause med det 3 dage for
operationen.

- Far du tbl. Pradaxa, Xarelto, Lixiana eller Eliquis, skal du holde pause 1dag for
operationen.

- @vrigt blodfortyndende skal ikke pauseres.

- Din gvrige medicin ma du tage som vanlig. Far du vanddrivende medicin vil det
veaere en fordel at tage dette efter operationen.

- Er du hjerteklap opereret og far blodfortyndende herfor, bedes du kontakte
pacemaker ambulatoriet.

- Du skal ikke faste til operationen.

- Du skal inden fremmgde (enten samme dag eller aftenen fgr operationen) have
veeret i bad

- Medbring gerne laesestof, da der kan forekomme ventetid.

- Du ma ikke kore bil 7 dage efter operationen.

Pa operationsdagen

- Du far malt dit blodtryk, puls, temperatur, hgjde og vaegt.

- Du far udleveret hospitalstgj.

- Evt. har pa brystet fjernes

- Du far anlagt et lille plastikrer (drop) i din arm til indgivelse af medicin og
antibiotika.
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Pacemaker-skift

- Du far udleveret smertestillende medicin og lidt at slappe af pa.

Operationen

Selve operationen foregar pa vores rentgen afdeling. Der vil vaere 1 laege og 2
sygeplejersker til stede. Operationen foregar i lokalbedgvelse. Det indebaerer, at
du er vagen og vil kunne tale med sygeplejerskerne og laegen under operationen.

Inden den egentlige operation starter, gar der ca 1/2 time med forskellige
forberedelser. Huden desinficeres over pacemakeren og du bliver deekket af med
sterile klaeder.

Herefter anlagges lokalbedgvelsen omkring pacemakeren. Lokal bedgvelsen kan
oftest maerkes som en kortvarig spanden eller svien i huden. Nar
lokalbedgvelsen virker, laegger der et snit i huden. Herfra kan lagen tage
pacemakeren ud og indsette den nye pacemaker.

Oplever du smerter eller ubehag under operationen, er det vigtig du forteeller
det, sa vi kan hjalpe dig ved at give yderligere smertestillende eller beroligende i
droppet.

Efter operationen

Du kommer tilbage til hjerte ambulatoriet, hvor du far lidt at spise og drikke. Din
nye pacemaker bliver kontrolleret og finjusteret.

Du bliver udskrevet efter ca. 4 timer.

Komplikationer

Kun i sjeeldne tilfaelde opstar der komplikationer.

Der kan opsta en blodansamling pa operationsstedet. Dette kan give havelse og
@mhed, der oftest forsvinder af sig selv.

Elektroden kan blive beskadiget under operationen. Dette vil i sa fald kraeve, at
du far opereret en ny elektrode ind enten med det samme eller ved en ny
operation.

Trods den forebyggende behandling mod betandelse, ses denne komplikation i
sjeeldne tilfaelde.

Kontrol af din pacemaker
Du vil blive indkaldt som vanligt til kontrol af din pacemaker.
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