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Plastisk indgreb i skeden

Vælg farveTil patienter og pårørende

Plastiskindgreb i skeden pga. forsnævring eventuelt efter en fødsel, hvor der er opstået en revne eller
der er blevet klippet.
Forsnævringen kan også være medfødt.
Indgrebet foregår under enten lokal eller fuld bedøvelse.
 
Du vil blive forberedt til operationen i Ambulatorium for Kvindesygdomme.
Her vil du få:
En lægesamtale og optaget journal.
En samtale med et plejepersonale om indlæggelsesforløbet.
En samtale med anæstesilægen om bedøvelse og fasteregler, hvis du skal i fuld bedøvelse.
Taget eventuelle blodprøver.
 
Udskrivelse
Du kan forvente udskrivelse samme dag, når du har ladt vandet. Hvis du i efterforløbet oplever
manglende vandladning trods vandladningstrang skal du reagere
Der kan eventuelt være lagt en gazetampon i skeden, som kan fjernes efter nogle timer.
Så længe der er sår, kan du tage daglige halebade med uparfumeret sæbe.
 
Du skal reagerer og søge læge, hvis du oplever
Kraftig blødning
Ildelugtende udflåd
Tiltagende smerter i området
Feber
 
Kontrol
Hvis der skal foretages en ambulant kontrol medgives dato ved udskrivelsen.
Der er ingen tråde, der skal fjernes. De falder ud af sig selv.
 
Der er samlejeforbud og brug af tampon i 3 uger.
Undgå karbad og svømmehal i samme periode.
 
Sygemelding
Sygemelding medgives til 1 - 2 dage.
 
Ved problemer det første døgn, kontaktes sygeplejersken på Fælles Akutmodtagelsen (FAM) på
 telefon 7918 2132.
 
Derudover henviser vi til egen læge eller vagtlæge
 
 Venlig hilsenPersonalet


