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Vælg farveTil patienter og pårørende

Hvordan virker medicinen?
Ondansetron har en kvalmeforebyggende og kvalmestillende virkning.
Tabletterne virker efter ca. 1-2 timer.
Dosis afhænger af hvilken behandling du får og medicinen udleveres af sygeplejersken.
 
 
Hvordan indtages medicinen?
Tabletterne indtages med rigelig væske.
 
 
Hvad er de mest almindelige bivirkninger ved medicinen?
Der kan forekomme hovedpine og forstoppelse. I sjældne tilfælde kan der komme hududslæt.
 
• Hovedpine: Hvis du får hovedpine, kan du tage Paracetamol ( ex Pinex eller Panodil. Højst 1 g x 4 dgl ).

Hvis hovedpinen er meget slem, kan der skiftes til andet kvalmestillende medicin.
 
• Forstoppelse: Hvis du ikke har afføring som vanligt, skal du højest vente 1 - 2 dage, før du tager

medicin derfor. Normalt kan det ved forstoppelse hjælpe at spise svesker, drikke rigeligt og få motion,
men her vil dette sjældent være nok. Vi anbefaler derfor Laxoberal-dråber, der kan købes i håndkøb.
Hvor mange dråber man skal tage er meget individuelt; men start eventuelt med 5 - 10 dråber. Hvis
det ikke har hjulpet efter ca. 10 timer, tager du igen 5 - 10 dråber. Hvis du derefter fortsat har
problemer med forstoppelse, kontakt da en af sygeplejerskerne i Kræft Ambulatoriet.

 
 
Praktiske råd
Hvis du på trods af behandling med Ondansetron har kvalme, så tal med en læge eller sygeplejerske om
dette, da der ofte vil være mulighed for at ændre i den kvalmestillende behandling.
Hvis du har spørgsmål, er du altid velkommen til at kontakte Kræft Ambulatoriet.
 
 


