Prednisolon

Til patienter og pargrende ‘

Hvordan virker medicinen?

Prednisolon er et kunstigt hormonpreaparat. Det ligner det hormon, der dannes i binyrerne og har god
virkning pa en raekke sygdomme. | forbindelse med kemoterapi har Prednisolon en kvalmeforebyggende
og kvalmestillende virkning, specielt nar det gives sammen med andet kvalmestillende.

Dosis afhaenger af hvilken behandling du far og medicinen udleveres af sygeplejersken.

Prednisolon bruges ogsa til at give mere energi og appetit i forbindelse med langvarig sygdom.

Hvordan indtages medicinen?
Tabletterne indtages med rigelig vaeske og lidt mad.

Hvad er de mest almindelige bivirkninger ved medicinen?

Ved kortvarig behandling i 1-5 dage er der ingen langtidsbivirkninger.

Der kan forekomme kortvarig redme af ansigt, hals og bryst.

| nogle tilfaelde ses opstemthed, sgvnlgshed, halsbrand, hjertebanken og humegrsvingninger.

* Sgvnlgshed: Ved spvnlgshed kan det vaere ngdvendigt at tage en sovetablet.

* Halsbrand: Hvis du far halsbrand, kan det ofte hjaelpe at drikke maelk.
Du kan eventuelt ogsa kebe syreneutraliserende handkgbsmedicin pa apoteket.
Hvis dette ikke hjaelper, skal du henvende dig til Kraeft Ambulatoriet.

Praktiske rad

Har du diabetes, skal du oplyse dette til Ia&zegen, da Prednisolon kortvarigt kan give en stigning i
blodsukkeret.

Har du tendens til mavesar, skal dette ogsa oplyses til laegen.

Hvis du har spergsmal, er du altid velkommen til at kontakte din kontaktsygeplejerske i ambulatoriet.
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