Fasteregler ved fuld bedgvelse

0 6 Timer for din modetid

” 2 Timer for din modetid

Du ma overhovedet IKKE spise eller
drikke noget.

Du ma IKKE spise mad og drikke
meelk eller andre meelkeprodukter.

Du ma GERNE drikke klare/tynde
vaesker indtil 2 timer far din mgdetid

Eks.

» Vand o« Te
+ Saft + Juice u. frugtked
» Sort kaffe + Sodavand

Sade veaesker gger velveeret efter
operationen/undersggelsen.

] ) Din medetid pa sygehuset

Region Syddanmark

Sydvestjysk
Sygehus



Aftale omkring medicinindtag pa operationsdagen

Om morgenen pa operationsdagen skal du tage fglgende medicin:

[1  Alt det du plejer at tage.

L1 Alt det du plejer at tage, undtagen folgende:

Dﬁb Sydvestjysk

Region Syddanmark Sygehus



